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Ren
nen

Lauf Team Zeit Mannschaft Mannschaft Zeit 
Team1

Zeit 
Team 2

08:30 Teamcaptainsbriefing Teamcaptainsbriefing

Bahn 1 Bahn 2
1 1 10er 09:00 Werre Dragons RG ProWaveQuäler

eigener eigener
2 1 20er 09:10 Concordia Dragons Speedform Dragons

Thomas eigener
3 1 10er 09:20 Rising Sun E-Center Dragons

eigener
4 1 20er 09:30 Al ShiSharks Blue Pipe

eigener
5 1 10er 09:40 Minden Pink Dragons Pink Dragon Wolves

Thomas eigener
6 1 20er 09:50 RG ProWaveQuäler Crazy Rats

eigener eigener
7 1 10er 10:00 CanoeRats Pink Dragonistas

eigener eigener

8 1 20er 10:10 Family Fitness Crew Die Aufschneider
eigener eigener

9 1 10er 10:20 Flying Phoenix Speedform Dragons
eigener eigener

10 1 20er 10:30 KC Hameln Drachen Beermann Drachen
eigener eigener

11 1+2 10er 10:40 Hannover Pinkx Minden Pink Dragons 
eigener eigener

12 1 20er 10:50 SoLe Dragons
Erwin

1. Vorlauf 100m


